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2025年 12月 トントン工房予定表
★ 利用時間  9：00～１6：00         🍴 昼食は10:30までご予約下さい

＊ ９  (火)  13：00～  健康診断（希望者のみ）　逗子診療所

≪今月の予定≫
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通常作業
通常作業 通常作業健康診断

希望者の方のみ

通常作業

通常作業

＊１５  (月)  お給料日＋ボーナス支給日

＊１７ (水)  14：00 閉所 （職員ミーティングのため）

＊２２ (月)  13：30～　セルフヘルプグループ（アットホームトントン）

       ※大掃除２５（木）・２６（金）…午前9：00～11：00 内職作業はお休みです

         お弁当作業は２４日まで、配食２６日まであります

         大掃除は工賃500円でお弁当付きです。奮ってご参加下さい。

通常作業

通常作業

通常作業

10:30
午前洗い

12：45
配食

10:30
午前洗い

12：45
配食

通常作業

トントン工房ではお仕事内容上、『衛生的手洗い』の徹底をおねがいしております

風邪も流行る季節です。個々にマスクマナーに気を付け、引き続きご協力おねがいいたします

２０２４年 12月 ポート予定表
🍴昼食１０:３０までにご予約下さい。

通常作業
通常作業

通常作業 通常作業

＊８日（月）　　13:30～15:00 絵画教室ハッピーアート（定員８名）

＊１６日（火）　13:30～14:30 英会話教室

＜お楽しみレク＞

＊１７日（水）　13:30～15:00　内容はお楽しみ❤　（８名まで）

＜今月の予定＞

＊２２日（月）アットホームトントン　13：３０（場所：ポート）

♪プログラム・作業に参加の方は、参加希望表に名前を書いてください🎵

＜プログラム＞

＊２日（火）　　14:00～15:00 フラワーアレンジメント（定員６名）

葉山町地域活動支援センター　ポート

アットホー
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お楽しみレク

野山がすこしずつ鮮やかになってまいりましたね

富士山の雪化粧…

昨年はこの時期に見惚れてしまうほどでしたが

今季（10/25時点では）まだ初冠雪の発表がないようです

自然が身近にある葉山ならではの季節の移り変わりを

楽しみながら冬支度もはじめようと思います

2024年度 健康診断のお知らせです
日時：１２月１６日 月曜日 １３時３０分から

場所：逗子診療所

申し込みをご希望の場合

１１月５日 火曜日までが 締切 となります
お問合せはトントン工房まで

【障害者週間】

障害者週間中は、葉山町役場の明鏡止水横にて

弁当と自主製品の販売をします。販売員（工賃500円）を

募集しています。お問合せはトントン工房まで。

【大掃除】

・25・26日は大掃除です。いつも作業をしている“みんなの場所"です。

感謝の意味も込めまして1年の汚れをきれいにして

新年を迎えられるようご参加お待ちしております。

参加してくださった方には、500円の工賃とおたのしみ昼食をご用意します

【健康診断】

・２０２５年１２月９日（火）１３：００ 希望者のみ 逗子診療所にて

【トントンの年末・年始】

・12月27日～1月4日まで冬休み。年始は1/5より配食・のみ作業あり。

1/5-6は弁当作業はお休みですので 『まかない』 はありません。

1/6-7は内職作業もお休みです。通常作業は7(水)よりスタートとなります。

給料日

早いもので、もう１２月。今年も残すところあとわずかですね。

皆様にとって、今年はどんな年でしたか？大掃除があったり、いつもと違っ

た忙しさのある月ではありますが、せっかくなので、ちょっと振り返る時間

を作ってみてくださいね。

そして、来年も、皆様にとっても、ポートにとっても、トントンにとって

＊プログラム・作業・レクは、事前に職員に伝えるか、参加希望表に 記入してください。

申し込みをしておかないと、人数によっては当日の参加ができない場合があります。

◎メンタルサポート葉山のホームページが新しくなりました。
https://mentalsupporthayama.com 

＊インフルエンザの流行が例年より早いといわれています。

特に、エアコンの使用による湿度の低下が感染力を強める

要因の一つのようです。

手洗い・うがいを忘れずに！咳が出る方はマスクの着用、

また、早めの受診をお考え下さい。


