
★利用時間：9：00～１6：00

〈今月の予定〉

日 月 火 水 木 金 土
3

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４
通常作業

（14：30閉所）

職員MTG

給料日

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 27 ２８

通常作業

クルミッコ作業

15時迄（棚卸）

就労継続Ｂ型事業所　トントン工房 Tel　046-875-7458　　Fax　046-875-2490　

〒240-0112　葉山町堀内２１５８ mail  tonton-hayama@almond.ocn.ne.jp 

★利用時間：9:00～15:30 ：行事/所外活動

：作業(利用者）

日 月 火 水 木 金 土
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フラワー

アレンジメント
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貸し

　部屋
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絵画教室

ハッピーアート
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餃子

パーティー

Tel＆Fax　046-876-5515　　葉山町地域活動支援センター　ポート

天皇誕生日
閉所

　

＊1６日（月）    13:30～15:00 絵画教室ハッピーアート（定員８名）

＊１７日（火）    13:30～14:30 英会話教室

＜お楽しみレク＞

＊２７日（金）　13:30～15:00　餃子パーティー　（８名まで）

＜今月の予定＞

＊４日（水） アットホームトントン11時（場所：ポート）

♪プログラム・作業に参加の方は、参加希望表に名前を書いてください🎵

＜プログラム＞

＊3日（火）　　14:00～15:00 フラワーアレンジメント（定員６名）

通常作業

インフルエンザ・コロナ・風邪なども流行る時期ですね

個々にマスクマナーに気を付け引き続き、感染症対策にご協力おねがいいたします

２０２６年 ２月 ポート予定表
🍴昼食１０:３０までにご予約下さい。

天皇誕生日
10:30

午前洗い
12：45
配食

通常作業 通常作業 通常作業

選
挙
弁
当

通常作業 通常作業 建国記念日
閉所

通常作業

通常作業 通常作業 通常作業

通常作業

14：50～
メンバーMTG

通常作業 通常作業 通常作業
アットホーム

トントン

通常作業

＊ １１ (火)    建国記念日 閉所  お休みになります

２０２６年 ２ 月 トントン工房予定表  🍴 昼食は10:30までご予約下さい

＊   ８ (日)    選挙弁当の厨房があります※ホワイトボードをご確認ください

＊ １３ (金)    14：30 閉所 （職員ミーティングのため）

＊ ２０ (金)    14：50～　メンバーミーティング

建国記念の日
閉所

英会話

アットホーム
トントン

◆ ４ (水)    11：00～　セルフヘルプグループ（アットホームトントン）

通常作業

♪レクレーション♬

・いまレクレーションに向けて

メンバーミーティングで行き先を話し合っています

福祉バスを借りてお出かけする？

バスツアーで たくさんあるコースを探したり…♪…と

メンバーさん同士で盛り上がっています

よいレクレーションになるように (*'▽')

ぜひ！！！話し合いから

皆さんのご参加 お待ちしております。

2026年の節分は2月3日（火）です。

立春の前日にあたるこの日は、

豆まきや恵方巻で邪気を払い、

福を呼び込む行事です。

2026年の恵方は「南南東のやや南」だそうです。

＊プログラム・作業・レクは、事前に職員に伝えるか、参加希望表に 記

入してください。申し込みをしておかないと、人数によっては当日の参加が

できない場合があります。

＊インフルエンザの流行が例年より早いといわれてい

ます。

特に、エアコンの使用による湿度の低下が感染力を強

める要因の一つのようです。 手洗い・うがいを忘れず

に！咳が出る方はマスクの着用、また、早めの受診を

さて、２月がやってまいりました。１年の中で、一番

寒い季節ですね ひえ～

そんな中でも、ポートは皆様を暖かくお待ちしており

ますので、ご来所くださいね♬


