
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

12：00～12：30

厨房MTG 給料日 職員MTG 

19 20 21 22 23 24 25
海の日 通常作業

15：00～

メンバーミーティング

厨房MTG

26 27 28 29 30 31

クルミッコ作業

15時迄（棚卸）

就労継続Ｂ型事業所「トントン工房」　 Tel　046-875-7458　　Fax　046-875-2490　

〒240-0112　葉山町堀内２１５８ mail  tonton-hayama@almond.ocn.ne.jp 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 ＜プログラム＞

♪プログラムに参加の方は、参加希望表に名前を書いてください🎵

5 6 7 8 9 10 11

フラワー

アレンジメント

12 13 14 15 16 17 18

絵画教室

ハッピーアート

19 20 21 22 23 24 25
海の日
閉所

26 27 28 29 30 31

葉山町地域活動支援センターポート　〒240-0112　葉山町堀内2161₋1　　TEL：　046-876-5515　

英会話

＊１３日（月）　13:30～15:00 ハッピーアート（定員８名）

＊２８日（火）　13:30～14:30 英会話

＊７日（火）　14:00～15:00 フラワーアレンジメント（定員6名）

＜お楽しみレク＞

冷やし中華
を作ろう！

＊２９日（水）　13:30～15:30 冷やし中華を作ろう！
   いろいろな具材を乗せて、おいしい冷やし中華を作りましょう♬

通常作業 通常作業 通常作業

２０２６年 ７月 ポート予定表
★利用時間：9：00～１5：30 🍴昼食１０:３０までにご予約下さい

＜今月の予定＞

＊２２日（水）　1３～15時　アットホームトントン　

通常作業

通常作業

通常作業
（14：00閉所）

通常作業

通常作業 通常作業
10:30

午前洗い
12：45
配食

アットホーム
トントン

通常作業

通常作業
通常作業

通常作業

＊２４ (金)  15：00～　メンバーミーティング＋厨房MTG

■２２ (水)　13：00～　セルフヘルプグループ（ポート予定表にて詳細を掲載）

通常作業 通常作業 通常作業 通常作業 通常作業

２０２６年 ７月 トントン工房予定表
★ 利用時間  9：00～１6：00         🍴 昼食は10:30までご予約下さい

≪今月の予定≫
＊１４ (火)               厨房MTG 12：00～12：30

＊１５ (水)               お給料日

通常作業 通常作業 通常作業

＊１７ (金)               職員ミーティング  14：00  閉所

＊２0 (月)  10：30～　午前洗い・  12：45～配食のみ作業あり

HPのお知らせ
ホームページをリニューアルして

いちねんが経ちました。

雨宮理事長のつぶやきなど

更新されていますので是非読んでみてください。

パソコンはもちろんスマートフォン・タブレットなどの

デバイスに対応したレスポンシブデザインです。

是非アクセスしてみてください QRコードです⇒

https://mentalsupporthayama.com   

厨房ミーティングの開催
厨房作業に入っている方が対象の厨房ミーティングを

①7/14 火曜日 12：00～12：30

②7/24 金曜日 15：00～ （メンバーミーティング内）

にて開催をします。

どちらかの日程にはご参加くださいます様お願いいたします。

※曜日的に難しい場合は職員まで事前にお知らせください

梅雨の晴れ間に、

夏の気配が感じられるようになりました

暑くなりますので水分補給などこまめに摂り

熱中症などにもきをつけていきましょう

＊プログラム・レクは、事前に職員に伝えるか、参加希望表に 記入して

ください。申し込みをしておかないと、人数によっては当日の参加ができな

い場合があります。

彦星と織姫の逢瀬の月。

ロマンティックな７月になりましたね♬

そろそろ梅雨も明けそうですかね？

いよいよ夏本番となりますので、水分補給は特に意識し

て、通所の時に体調を崩さないように気を付けてくださ

いね！

さて、今月もポートではフラワーにアートに英会話など、

いつものレクリエーションと、月替わりのお楽しみレク

は冷やし中華です

楽しい夏を満喫しましょうね♬


